
このため、労働局・ハローワークでは、一般の従業員の方を主な対象に、精神

障害、発達障害に関して正しく理解いただき、職場における応援者（精神・発達

障害者しごとサポーター）となっていただくための講座を開催しています。

◆内 容 ：  ｢精神疾患（発達障害を含む）の種類」､「精神・発達障害の特性」、

  （予 定）  「共に働く上でのポイント（コミュニケーション方法」等について

◆メリット ：  講師が紹介する様々な事例を通じて、精神・発達障害についての知識や
   一緒に働くために必要な配慮などの理解を深めることができます。

◆講座時間 ：  90～120分程度を予定

◆受講対象 ：  企業に雇用されている方であれば、どなたでも受講可能です。※国・地方公共団体を除く
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＜ 障害のある方を雇用している、または雇用しようとしている事業主の皆さまへ ＞ 

● ｢精神・発達障害者しごとサポーター」は特別な資格制度等ではありません。また、本講座の受講
により、職場の中で障害者に対する特別な役割を求めるものでもありません。

● ｢精神・発達障害者しごとサポーター」の養成は、広く職場における精神障害、発達障害に関する
正しい理解の浸透を図り、精神・発達障害者にとって働きやすい職場環境づくりを推進し、「障
害者と一緒に働くことが当たり前」の社会になることを後押しすることを目的としています。

精神･発達障害者しごとサポーター養成講座の概要

を 開催しています

※ 今現在、障害のある方と一緒に働いているかどうか等は問いません。 

※ 受講された方には、｢精神・発達障害者しごとサポーターグッズ｣を進呈予定です

（数に限りがあります）。

詳細やご不明な点は、労働局またはハローワークへお問い合わせください。

ご留意

ください

※講座の開催日程は、裏面参照事業所への出前講座も
あります

ハローワークから講師が事業所に出向きます。

精神･発達障害者しごとサポーター養成講座

精神障害、発達障害のある方々の雇用は、年々増加しています。これらの方々が安定して

働き続けるためのポイントの一つは「職場において同僚や上司がその人の障害特性について

理解し、共に働く上での配慮があること」ですが、企業で働く一般の従業員の方が障害等に

関する基礎的な知識や情報を得る機会は限られていました。

e-ラーニング版 を公開しています！
しごとサポーター eラーニング 検索

「まず基礎知識を学びたい」という方はぜひご利用ください。

受講料は無料です

主催：  神奈川労働局・ハローワーク 共催：神奈川県

しごとサポーターポータルサイトを開設しています。

受講者の声をはじめ、幅広い情報をご覧いただけます。
しごとサポーター 検索



【申込方法等】
☆養成講座のお申込みは、各会場の申込開始日の８時30分以降、神奈川労働局ホームページ
（URL：https://jsite.mhlw.go.jp/kanagawa-
roudoukyoku/news_topics/topics/2026_sc.html）よりお申込みください。

なお、定員数に到達次第、締め切らせていただきます。
★複数人数でお申込みの場合、より多くの事業所の方に受講いただくため、人数調整をさせていただく場合

がございますので、予めご承知おきください。
☆お申込み時点で定員に達している場合や開催を中止する場合にはご連絡させていただく場合があります。
★お申込みの際に入力いただいた個人情報は、本講座以外の目的には使用しません。

【問い合わせ先 】
神奈川労働局 職業安定部 職業対策課 電話045-650-2801

令和８年度 精神・発達障害者しごとサポーター養成講座（集合講座）開催一覧表

開催日 開催時間 会場 定員 申込開始日

５月25日(月)
14時00分～16時00分
（受付13時30分～）

平塚市役所本館４階 410会議室
平塚市浅間町9-1

20名 ４月20日(月)

６月５日(金)
14時00分～16時00分
（受付13時30分～）

ハローワーク横浜
よこはま新港合同庁舎３階 会議室Ａ
横浜市中区新港1-6-1 

120名 ５月７日(木)

６月22日(月)
14時00分～16時00分
（受付13時30分～）

ハローワーク横浜南 会議室
横浜市金沢区寺前1-9-6

20名 ５月25日(月)

７月17日(金)
14時00分～16時00分
（受付13時30分～）

海老名市役所 ７階 702会議室
海老名市勝瀬175‐１

60名 ６月17日(水)

８月25日(火)
14時00分～16時30分
（受付13時30分～）

ハローワーク川崎北 新城庁舎 ２階会議室
川崎市高津区千年698-1

24名 ７月27日(月)

10月13日(火)
10時00分～12時00分
（受付９時30分～）

ハローワーク港北 会議室
横浜市港北区新横浜３‐24‐８
こだまファンタジアビル２階

20名 ９月14日(月)

10月23日(金)
14時00分～16時00分
（受付13時30分～）

ハローワーク川崎 ６階 会議室
川崎市川崎区南町17‐２

32名 ９月24日(木)

11月５日(木)
14時00分～16時00分
（受付13時30分～）

ハローワーク小田原 共用会議室
小田原市栄町１‐１‐15 ミナカ小田原９階

18名 10月５日(月)

11月26日(木)
14時00分～16時00分
（受付13時30分～）

相模原市立産業会館４階 懇談室（中研修室）
相模原市中央区中央３‐12‐１

30名 10月26日(月)

12月７日(月)
14時00分～16時00分
（受付13時30分～）

藤沢市役所本庁舎 ８‐１･２会議室
藤沢市朝日町１‐１

40名 11月９日(月)

１月中旬～下旬
14時00分～16時00分
（受付13時30分～）

(仮)松田町生涯学習センター 展示ホール
足柄上郡松田町松田惣領2078

20名
開催日確定まで
お待ちください

２月５日(金) 
14時00分～16時00分
（受付13時30分～）

ハローワーク戸塚 会議室
横浜市戸塚区戸塚町3722

20名 １月５日(火)

２月10日(水)
14時00分～16時00分
（受付13時30分～）

ハローワーク横須賀 ３階 会議室
横須賀市平成町２‐14‐19

20名 １月12日(火)

２月19日(金)
14時00分～16時00分
（受付13時30分～）

ハローワーク大和 ２階 会議室
大和市深見西３‐３‐21

12名 １月18日(月)

※開催日が未確定の会場の日程が確定次第、神奈川労働局ホームページ等でお知らせいたします。
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