
第１回 
5月14日(水)
16:15~17:15

2025年度 全6回実施｜各回定員20名（参加無料）

参加申込みは
こちら▼

よくある質問

 2025年開催予定の知的障がい者サッカー関連イベントにもご招待！
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　*情報解禁に合わせて、本プログラムご参加の皆様に詳細をお知らせいたします。

障がい者サッカー
チャレンジひろば

無料
参加費

だれでもスポーツ開放事業

第２回 
7月9日(水)

16:15~17:15

第３回 
8月27日(水)
16:15~17:15

第４回 
10月22日(水)
16:15~17:15

第５回 
12月10日(水)
16:15~17:15

第６回 
2月11日(水)
16:15~17:15

受付時間：開始の15分前〜
受付場所：港区スポーツセンター5Fサブアリーナ入口
やること：

　① 準備運動▶︎② 動きづくりの運動▶︎③ ボールを使った運動▶︎④ サッカーのしあい

対象：知的障がい、発達障がいのある小中学生

だれでもスポーツ開放事業

jiff_festa@jfa.or.jp

お問い合わせ 03-3818-2030

実施：日本障がい者サッカー連盟(JIFF)

サッカーが初めての方も大歓迎！
コーチがやさしくサポートします。

港区｜だれでもスポーツ開放事業

※上記以外の方でも参加希望の方はお気軽にお問い合わせください。

Q. １回だけ参加でもいいですか？
A.  参加回数はご自由にお選びいただけます。

Q. 障がいのない兄弟・姉妹も一緒に参加させた　
　 いのですが・・
A. ぜひご参加ください。申し込み時にその旨ご
     記載いただけますと幸いです。

主催：ピーウォッシュ・アシックス

　　　スポーツファシリティーズ・

　　　東急コミュニティー共同事業体

主管：日本障がい者サッカー連盟

場所：港区スポーツセンター5F サブアリーナ

協力：日本知的障がい者サッカー連盟(JFFID)

※JIFFは港区・港区教育委員会との連携協力協定のもと、港区内における

   障がい者スポーツ振興に港区と共に取り組んでいます。

※当日はJFFIDより知的障がい者サッカーの専門コーチがプログラムを行います。

（住所：港区芝浦１−１６−1 みなとパーク芝浦内）

※WEBフォームからの申込が難しい方
は右記にご連絡ください。

障がい者サッカー
チャレンジひろばに関する

日本障がい者サッカー連盟

毎月第　・　水曜日にサブアリーナを開放し、障がいのある方も
誰もが気軽にスポーツを楽しめる場となっています。
障がい者サッカーチャレンジひろばの他にも、サッカーを用いたレクリエーション活動や
区内のブラインドスポーツクラブ「乃木坂ナイツ」によるブラインドサッカー体験会
などが定期的に開催されています。
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定期プログラムにご参加希望の方もお気軽にお問い合わせください。


