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相模原療育園 理学療法士 深澤 宏昭 氏発表者

「からだ」と「うんどう」からみる発達支援のお話

相模原市立療育センター陽光園、緑子育て支援センター療育相談班発表団体

相模原市の療育支援～発達が気になるお子さんと保護者の子育てをサポートします～

専門機関
の取組

10 /12 19:00 ～ 20:30 定員 50 名

19:00 ～ 20:30 定員 50 名

19:00 ～ 20:30 定員 50 名

( 土 )

11/9 ( 土 )

藤田 美津子　東郷 理沙　五十嵐 舞子（敬称略）

家庭
の取組

2024参加
無料 1 日だけの

参加も OK

対象：発達支援に関わる方、興味のある方ならどなたでも ( 相模原市外の方も大歓迎です )

相模原市
の取組

家庭、専門機関、相模原市で行っているお子さんの発達支援の取
り組みを発表していただきます。地域内で実際に行われている関
わりの工夫から、共に子どもたちの発達に役立つヒントを学んで
みませんか？ご家族を始め、学校の先生や支援者さん、専門職の
方や地域の方、お気軽にご参加ください。

詳細･お申込み方法は裏面をご覧ください

【こちらの事業は市民ファンドゆめの芽の助成を受けて実施しています】

主催：NPO 法人ぴあっと
発達にゆっくりさや凸凹があるお子さんと周りのご家族、
支援者さん、専門職の方々をつなぐ活動をしているNPO団体です

協賛：株式会社ウイッツコミュニティ　発達凸凹さんヘアカット
後援：相模原市　相模原市社会福祉協議会　相模原市教育委員会

団体情報はこちら

発表者

12/7 ( 土 )

発達ゆっくりさんとのドタバタな日々と生活の工夫

会場 : サン・エールさがみはら / 第 1 研修室会場 : サン・エールさがみはら / 第 1 研修室
■ 交通アクセス / JR・京王線橋本駅南口から徒歩 10 分 ■ 駐車場 / あり

3 回とも会場は同じです



【お申込み方法】 ■注意事項

【お問合せ先】NPO 法人ぴあっと  TEL : 042-816-3050（平日 10 ～ 17 時 )   Mail : info@npo-piatto.jp

～発表内容～～発表内容～

左記の QR コードを読み取り、必要事項
をご記入の上送信してください。

QR コードの読み込みができない方は、
以下の URL よりお申込みください。

・定員に達しましたら申込みを締め切らせていた
   だきます。
・保育はありませんが、お子様連れも歓迎です。
・当日発熱や体調不良が見られる方は参加を
   ご遠慮ください。

https://forms.gle/FHhfpdx1u4dcxmME9

10/12 19:00 ～ 20:30  定員 50名(土 ) ( 先着順 )

（敬称略）

藤田 美津子 / 東郷 理沙
五十嵐 舞子

発表者

家庭
の取組

現在小学生の発達ゆっくりさんを育てるお母さんたち３人で
幼児期～学齢期の子どもたちとのドタバタな生活の様子と、
様々な工夫を発表します。
家で起こった危険とその対策、見通しや落ち着いて過ごすた
めの視覚支援の取組み、また感覚の過敏さへの工夫や、成長
の様子などを３人でおしゃべりします。

2023年度にぴあっとで行った保護者へのヒアリング
「ぴあっとカフェ」でご協力いただいた保護者の皆さ
んです。３人とも子どもたちとの様々な出来事に四苦
八苦しながらも、子どもたちと一緒に歩んできたお母
さんです。

発達ゆっくりさんとのドタバタな日々と
生活の工夫

11/9 19:00 ～ 20:30  定員 50名(土 ) ( 先着順 )

相模原療育園  理学療法士
深澤 宏昭 氏

相模原療育園では、医師、看護師、リハビリテーションスタ
ッフ等の多職種で協力し、こども達や家族の支援をしていま
す。今回の発表は、「からだ」と「うんどう」からみる発達
支援と実践例をお話しします。こども達は、身体を動かすこ
とや遊びを通して学んでいきます。こども達の「からだ」と
「うんどう」について一緒に考えていきたいと思います。

高校生の時、脳性まひがあるお子さんのボランティ
アをきっかけに理学療法士を目指しました。
理学療法士の免許取得後、相模原療育園で理学療法
士として勤務し、重症心身障害や神経発達症のある
こどもと成人の方々の身体や生活の相談に対応して
います。

「からだ」と「うんどう」からみる
　発達支援のお話

専門機関
の取組

12/7 19:00 ～ 20:30  定員 50名(土 ) ( 先着順 )

相模原市立療育センター陽光園
緑子育て支援センター療育相談班

発表団体

お子さんの発達が心配…　市ではどこに相談したらいいの？
どんなことを相談していいの？どうやって申し込むの？
どんな支援が受けられるの？
陽光園、子育て支援センター療育相談班での支援など、
市の療育支援の全体の流れを説明します。

昭和50年４月に開設した療育センター陽光園です。その
一部の役割を子育て支援センター療育相談班が担ってい
ます。陽光園療育相談室では、教育・福祉・医療等、様
々な機関と連携しながら、療育支援体制の構築を図って
います。また子育て支援センター療育相談班では発達の
課題や、障害を持つお子さんとその家族が相談できる身
近な相談窓口となっています。

相模原市の療育支援
～発達が気になるお子さんと保護者の子育てを
　サポートします～

相模原市
の取組

発表者


