
神奈川県障害者スポーツ大会事前練習会
パラスポーツ体験会

参加者募集！

日にち 時間 場所 申込について

４月 ３日（日）

午前９時
～正午

相模原ギオンフィールド
（相模原市南区下溝4169）

３月２５日（金）まで４月 ９日（土）

４月１４日（木）

練習の内容については、以下を予定しています！

陸上競技：短・長距離走、走・立幅跳、投てき（ソフトボール投げ等）
フライングディスク：アキュラシー、ディスタンス

陸上競技
フライングディスク

■対 象 相模原市内在住・在学・通所などに該当する身体障害者・知的障害者

■持 ち 物 運動しやすい服装、飲み物、その他練習に必要なもの

■申し込み ３月２５日（金）までに必ず下記お問い合わせ先までご連絡ください
（氏名、障害種別、電話番号、参加希望日、希望種目） 。

主 催 相模原市身体障害者連合会
事 務 局 相模原市スポーツ推進課
協力機関 市スポーツ協会、市陸上競技協会（コーチ４～６名を派遣依頼）

※新型コロナウイルス感染症の状況、または雨天等により中止となる場合があります。
※昼食の用意はありません。

の を行います！
練習会
体験会

【お問い合わせ先】
相模原市スポーツ推進課
ＴＥＬ：０４２－７６９－９２４５
ＦＡＸ：０４２－７５４－７９９０

Ｅメール：sports@city.sagamihara.kanagawa.jp

mailto:sports@city.sagamihara.kanagawa.jp

