
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

運営委員も同時募集 

あしたば会は「ひとりぼっちをなくそう」をスローガンに掲げ今日まで、相模原市において精神に障

がいがある方の当事者会として、普及啓発・権利擁護・居場所づくりなどの活動をしてきました。 
そのあしたば会で会長候補を募集することになりました、自薦他薦は、問いませんが他薦の場合はご

本人の承諾が必要です。会長の選出には、候補の方にカミングにお越しいただいて話し合いで決めたい

と思っています。その場で決まらない場合には更に話し合いをしてその結果で会長を決めることになり

ます。運営委員も同時募集していますので一緒に活動できる仲間を心からお待ちしています。 
お問い合わせ先は下記にありますので見学したい方はご連絡いただければと思います。皆様の応募を

おまちしております。なお総会についてはコロナの状況によって延期または書面での開催になる可能性

があります。 
 
【候補受付期間】 2021 年 10 月 2 日(土)～10 月 23日(土) 

【候補受付場所】 上記期間中に地域活動支援センターカミングにお越しいただき候補届け出書をご提

出ください。 
 

応 募 資 格 
 

相模原市在住の精神に障がいをお持ちの方で、あしたば会正会員の方(現在会員でない方は入会して

からの候補になります)  
活動することを主治医から許可をもらえる方 
運営委員会やイベントなどに定期的に参加できる方(無理のない範囲内で) 

あしたば会総会日程 

実施予定日   2021 年 11 月 14 日(日)  13:30～15:00 

会 場   相模原市民会館 2 階(講習室・定員 48 名) 

(開催内容  昨年度の報告と今年度の年間活計画など) 

 

【お問い合わせ先】 
地域活動支援センターカミング内「あしたば会」 
神奈川県相模原市中央区淵野辺４ 15 6 ヴィーナス 2 階 
TEL 042‐759‐5117  FAX/留守電 042‐759‐5118 
E-mail chiikikatsudoushiencenter-coming@nifty.com 

mailto:chiikikatsudoushiencenter-coming@nifty.com


あしたば会会長・運営委員候補届け出書 
住所・氏名など必要事項をご記入のうえ、志望動機をお書きください。 

フリガナ   年齢 性別 

氏 名    男 女 

フリガナ  
〒     － 
住所 
所属(作業所・デイケア等あればご記入ください) 会 員 

非会員 

携 帯 ご希望のほうに○をお付けくださ
い 

 
会長候補希望  運営委員希望 

TEL 
F AX 
E-mail 
 
志望動機記入欄 
 
 
 
 
 
 
 
 
. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
志望動機の文字数に制限はありません。短くても長くても構いません。志望動機記入欄で足りなけれ

ば、別紙にお書きになられても構いません。 
活動の様子をご覧になりたい方は、あしたば会運営委員会に見学にお越し下さい。原則毎月第 4 土曜

日 14:00～カミング多目的室で行われますが、詳しくは「カミングだより」の予定表をご覧ください。 
ご不明な点がございましたら、カミングにお問い合わせください。 
他薦の場合も、候補届け出書は候補者本人がご記入ください。 


