
10 月南の会報告 
 
日 時：令和元年 10 月 1 日（火）  13：30～15:30   天候：晴れ 
場 所：大野南公民館  2 階  コミュニティ室 
参加者：（敬称略） 
会員―大堀、久田、沢崎、土弘、後藤、麻薙、久保、古賀、大野、 

真夛、古山、中澤、隂山                          13 名                                                    

家族―久保、古賀、斎藤、後藤、古山、                 5 名 
意思疎通支援者実習生―五十嵐                     1 名 
スタッフ―中島先生、越善先生、平賀先生、松木薗、田口      5 名 

合 計 24 名 

記録：松木薗 
1、開会の歌  「青い山脈」 今月の歌 「星影のワルツ」 伴奏：平賀先生 
2、身体とお口の体操 
3、自己紹介、近況報告、 
氏 名 近   況   報   告  
大 堀 9 月 29 日に妻の妹の納骨で藤沢まで行った。お寺の中がシャボン

玉で一杯だった。家の台所のこん炉がこわれてしまった。自治会館

で健康体操があり妻が参加した。JCOM でこの体操のテレビ放送が

あり、妻が映っていた。 
久 田 3 ヶ月振りに卓球に参加したが楽しかった。帰りは一緒の方向の人

の車で送ってもらった。 
沢 崎 ラグビーワールドカップまさか日本がアイルランドに勝つとは！！涙

が出て来た。、チケットが取れなかったのでスポーツバーで観戦感

激をした。 
土 弘 2 泊 3 日で妻と韓国旅行に行って来た。北朝鮮に近い町チョンビョ

ンを見学、帰宅してから 38.5 度の高熱が出て気管支炎で即入院と

言われ入院した。自分の身体が思うように動かない。 
後 藤 長野松本で開催された小澤征爾のコンサートを聴きに行って来た。

代々木公園で行われたクラシック音楽コンサートにも行って来た。 
麻 薙 台所のエアコンがこわれたが修理してもらい直った。主人のお墓参

りに大宮まで行き、自分の両親の墓参りで鶴見にも行って来た。 
古 賀 胃瘻の定期交換をした。妻が 9 月誕生日で家族が集まった。子供

達がお祝いに 4K テレビを買ってくれた届くのが楽しみです。 
久 保 9 月 16 日横浜アリーナーで世界バレーボール大会が開催され、小

学 4 年生の孫が選手入場の際に選手と手をつないで一緒に入場し

た。日本は負けたけど大きな試合に孫が参加して感激をした。 
大 野 先週障害者による全国書道コンテストに参加する習字を書き上げ

た。消費税増税前に洗濯機を買うのを忘れてしまった。洗濯機の調

子が悪く大変です。 



真 夛 毎日三食の食事はディサービスで食べています。日中の利用は一

日置きに参加しています。ディサービスでの仲間とのおしゃべりが大

変楽しいです。日曜日は家にいるので近所のお店でお弁当を買っ

て食べています。 
古 山 熱中症で体調を崩していたが、涼しくなって来たので回復傾向にあ

り笑顔も戻って来て一安心です。 
中 澤 東林地区のふるさとまつりにボランティアとして参加していたので真

黒に日焼けしてしまった。9月 21日と 24日に横浜球場に行き、ベイ

スターズとヤクルト戦を観て帰りに中華街に行きました。 
五十嵐 
（実習生） 

娘夫婦とビールを飲みながらラグビーワールドカップをみました。 

陰 山 家の風呂は治りました。今度洗濯機がこわれてしまって修理で治っ

た。 
 
4、ゲーム  人気ナンバー1 を当てよう！！ 
【好きな秋の味覚】  1、栗 2、なす 3、さつま芋 4、ぶどう 5、サンマ 
              6 人   0       0      5 人   2 人 
【行きたい観光地】  1、京都 2、大阪 3、北海道 4、沖縄 5、軽井沢 
               3 人   0      4 人    4 人   2 人 
【好きなスポーツ】  1、サッカー 2、野球 3、ラグビー 4、バレーボール 5、ゴルフ 
                2 人     4 人    4 人       1 人       3 人 
全問正解 麻薙さん  2 問正解 古賀さん  1 問正解 中澤さん 
 
5 休憩 
 
6、 音楽療法  越善先生 

「七つの子」   「きらめく星座」  「勘太郎夜唄」 
 
7 閉会の歌   「知床旅情」  伴奏：平賀先生 
 
8、連絡事項 
▲次月の予定は会報「たより 10 月号」の最終ページを参照願います。 
南の会  11 月 5 日（火） 大野南公民館 2 階 コミュニテイ室 13：30～ 
音楽療法 11 月 12 日（火） 大野南公民館 2 階  コミュニテイ室 13：30～ 
中央の会 11 月 16 日（土） けやき会館 4 階 第 2 中会議室 13：30～ 

▲秋のバス旅行 10 月 29 日（火）新江ノ島水族館に行きます。大勢の参加を。 

▲失語症者意思疎通支援者養成講座が今年も行われます。南の会へは 10 月 

に実習生五十嵐さんが見えました。 

▲10 月 12 日（土）ほかふれあいフェスタが開催されますので大勢の参加をお願

いします。 
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