
9 月南の会報告 
 
日 時：令和元年 9 月 3 日（火）  13：30～15:30   天候：晴れのち雨 
場 所：大野南公民館  2 階  コミュニティ室 
参加者：（敬称略） 
会員―大堀、久田、稲垣、後藤、久保、古賀、大野、真夛、 

宮原、古山、中澤、隂山                     12 名 
見学者―沢崎                                1 名                                                    

家族―久保、古賀、斎藤、後藤、古山、                 5 名 
スタッフ―中島先生、越善先生、平賀先生、松木薗、田口      5 名 

合 計 23 名 

記録：松木薗 
1、開会の歌  「青い山脈」 今月の歌 「村まつり」   伴奏：越善先生 
 今月の歌は当初「くちなしの花」が予定されておりましたが、」6 月に歌っ 
ばかりでしたので変更申入れがあり「村祭り」に変更いたしました。 
2、身体とお口の体操 
3、自己紹介、近況報告、 
氏 名 近   況   報   告  
大 堀 8 月 25 日～9 月 1 日に開かれた世界柔道選手権東京大会を 4 日

間見た。柔道は息子が高校時代に柔道をしていたので興味がある。

日本の成績は金 5個、銀 6個、銅 6個メダル獲得をした。フランスが

強かった。 
久 田 卓球サークルを 4 ヶ月間休んでいる。リハビリ通院が忙しいかった。

やっと落ち着いたのでこれから行けると思う。 
稲 垣 東京上野の国立博物館で開催されている特別展「三國志」を 5時間

かけて全部観ました。お盆に見に行ったので空いていました。 
後 藤 8 月義母の法事が柏であり、泊りで行って来ました。朝日新聞の天

声人語を 2014 年から専用の書き写しノートに書き写しをしている。 
沢 崎 

（見学者） 

今年の 6月に発症して、現在東芝林間病院に通院治療中で遠山先

生の紹介で来ましたのでよろしくお願いいたします。 
私は大のラグビーファンで今回日本でワールドカップが開催される

ので楽しみワクワクしています。 
古 賀 8 月お盆に孫達が来てお墓参りをしたが、集中豪雨で大変でした。

帰りにお寿司屋さんで昼食を食べ、帰宅して夜に息子がたこ焼きを

作ってくれて皆で食べました大変美味しかったです。孫達が喜んで

食べてる姿をみてうれしかった。 
久 保 暑い日が続いたので、どこにも行かず家の冷房の効いたお部屋で

テレビを見ていました。 
大 野 9 月に伊勢丹が閉店するので、8 月の例会の帰りに、寄って靴を買

いました。 



真 夛 1 日おきにディサービスへ 8 時から 18 時まで行っていますが、楽し

いことも、苦しいこともあります。おしゃべり、作品作りが楽しいです。 
宮 原 身体に抗酸菌が入ってしまい検査をしたら結核菌も出て、不幸のど

ん底に落ちた気分です。毎月検査があり、熱もないし、ダルクも無い

のに結核と言われて薬を飲むための検査を何回もしました。 
中 澤 8 月は猛烈に暑かった 31 日に孫のピアノとヴァイオリンの演奏会に

行ったが、クラシック音楽は眠くなる。9 月の頭に横浜中華街へ行っ

てラーメンを食べた後、肉まんと蒸すためにセイロを買って来て家で

たべたら美味しかった。 
陰 山 昨日家の風呂がダメになったので、9 月 17 日に修理をする予定で

す。家でお風呂に入れないので、家から歩いて約 10 分の所に銭湯

があるのでそこに行きます。 
 
4、チーム対抗！ 秋のボールリレー大会 
2 チームに分かれピンポン玉をスプーンで隣から隣へリレーして行き早くゴール

した方が勝ち、ピンポン玉の個数を変えて 3 回実施。 
チーム 第 1 回戦」 第 2 回戦 第 3 回戦 順 位 

大堀チーム 同 着  ○ 引き分け 
隂山チーム 同 着 ○  引き分け 

  
5 休憩 

平賀先生お盆帰省のお土産をいたただきました。ご馳走様でした。 
 
6、 音楽療法  越善先生 

「赤とんぼ」   「想い出の湯」  「矢切の渡し」 
 
7 閉会の歌   「知床旅情」  伴奏：平賀先生 
 
8、連絡事項 
▲次月の予定は会報「たより 9 月号」の最終ページを参照願います。 
南の会  10 月 1 日（火） 大野南公民館 2 階 コミュニテイ室 13：30～ 
音楽療法 10 月 8 日（火） 大野南公民館 2 階  コミュニテイ室 13：30～ 
中央の会 10 月 19 日（土） 中央公民館 1 階 コミュニテイ室 13：30～ 

▲秋のバス旅行 10 月 29 日（火）新江ノ島水族館に行きます。大勢の参加を。 

▲失語症者意思疎通支援者養成講座が今年も行われます。南の会へは 10月、

12 月に実習生が見えます。 

▲NPO 法人れんきょうのソーメン販売は８月末で終了１１月から冬のチャンポン、

うどんを販売いたしますので夏同様のご協力をお願いいたします。 
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