
④ 野球・ソフトボール
7/29〜8/8

[野球]
7/22〜7/28

[ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ]
※変更の可能性あり

横浜スタジアム
③ セーリング

7/26~8/5
[男子/⼥子]

江の島ヨットハーバー

① ⾃転⾞(ロードレース)

相模原市・⼭北町
(コースの一部※)

7/25 [男子]

7/26 [⼥子]

② サ ッ カ ー
7/23〜8/8

[男子]
7/22〜8/7

[⼥子]
※日程は暫定

横浜国際総合競技場

コースとなる小倉橋 ©(公財)横浜市体育協会

作成︓神奈川県

藤沢市(江の島)

４競技開催

相模原市・⼭北町
(コースの一部) ① ②

④

③

横浜市
(中区)

横浜市
(港北区)

※スタート︓武蔵野の森公園(東京都)からゴール︓富⼠スピードウェイ(静岡県)に至るコース



本文：公益財団法人東京ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ･ﾊﾟﾗﾘﾝﾋﾟｯｸ競技大会組織委員会公式ウェブサイトより引用

その他競技の紹介や、オリンピック・
パラリンピックに向けたイベント情報
はコチラ
神奈川県HP▶
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/x3t/
tokyo2020/

2020年に開催される東京2020大会。
ここ、神奈川県ではセーリングをはじめ
４競技が開催されます。
神奈川県内各地で一緒に盛り上がろう︕

競技紹介
competition events KANAGAWA

神奈川県 オリンピック 検索 ご登録はこちらから

サッカーはボールを操る足技、相手ディフェンスをかわして相手ゴールへとボー
ルを運ぶチームワーク、相手チームの攻めを防ぐ戦術などが⾒どころとなる。 得
点はバスケットボールやラグビーなどと比べて少ない。だがそれだけに1得点には
重みがあり、得点シーンのドラマティックさは観る者の目をくぎ付けにし、熱狂
させる。

男子:第３位(銅メダル🎖) メキシコシティー1968大会
⼥子:準優勝(銀メダル🎖) ロンドン2012大会サッカー

競
技
の
魅
力

最
高
成
績

海面で実施され、自然環境によって大きく試合展開を左右される競技の一つ。
セーリングは他の艇との戦いだけでなく、波の⾼さや潮の流れ、風の強さなどの大
自然との戦いでもある。その自然を味方につけるようなセッティングやテクニック
で勝利をつかむ。強靭な⾁体と精神⼒を持った選手のダイナミックな戦いが注目ポ
イント。

男子:第３位(銅メダル🎖) アテネ2004大会 470級
⼥子:準優勝(銀メダル🎖) アトランタ1996大会 470級
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自転⾞レースはプロの世界を中⼼として発展してきたため、オリンピックの舞台
では比較的地味な存在であったが、バルセロナ1992大会からプロ選手の参加が可
能になり、注目度がアップした。
個⼈ロードレースは一般道路を使い、男子は250キロメートル超、⼥子は130キロ
メートル超のコースを一⻫スタートしてゴールへの着順を競う。同じ国の選手の
チームワークが光る種目でもある。

男子:第21位 バルセロナ1992大会
⼥子:第17位 リオデジャネイロ2016大会
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野球は様々な戦略・戦術が存在するが、まず試合を作るピッチャーとバッターの
対決が⾒どころ。他にも、俊足や強肩などを活かしたハイレベルなプレーを堪能
したい。
ソフトボールは野球に比べ、フィールドのサイズはコンパクト。そのため、プ
レーがスピーディーになり、スリリングな展開が魅⼒だ。

野球:準優勝(銀メダル🎖) アトランタ1996大会
ソフトボール:優勝(⾦メダル🎖) 北京2008大会野球・ソフトボール
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