
8 月南の会報告 
 
日 時：令和元年 8 月 6 日（火）  13：30～15:30   天候：晴れ 
場 所：南保健福祉センター   1 階  ボランティア活動室 
参加者：（敬称略） 
会員―大堀、久田、麻薙、久保、古賀、大野、中澤、隂山      8 名                                                    

家族―久保、古賀、斎藤、古山、                     4 名 
スタッフ―遠山先生、越善先生、平賀先生、大山先生田口     5 名 

合 計 17 名 

記録：斉藤 
久々に音楽療法の大山先生が訪ねて来てくれました。 
 
1、身体とお口の体操 
2、開会の歌  「青い山脈」 今月の歌 「われは海の子」 伴奏：平賀先生 
3、自己紹介、近況報告、 
氏 名 近   況   報   告  
大 堀 8 月 3 日ディサービスで夏祭りが開催され、屋台が出て、かき氷、た

こ焼き、焼き鳥を食べた。射的ゲームも行って夕方4時まで楽しんで

来ました。 
久 田 息子が川崎市営バスの運転手をしているので、朝早く出勤、帰宅が

夜遅いので最近家で顔を見たことが無い。 
麻 薙 7 月に学校卒業生の集まりがあり、久し振りに昔の友達に会えて良

かった。。翠薗町田で昼食を食べて美味しかったです。月餅がとて

も美味しかったです。 
古 賀 現在健康で身体は大丈夫です。息子家族がハワイ旅行のお土産に

アロハシャツを買って来てくれましたので、本日着て来ました。参加

の仲間から素敵と言われてうれしかった。 
久 保 暑いので昼寝ばかりで、夜はテレビを見ています。土曜日に健康セ

ミナーに行って来ました。食事はバランス良く食べることが大切と言

われた。 
大 野 7/28～8/11 チェコスロヴァキアに住んでいる二女が孫を連れて来て

います。孫は 9 日が誕生日で 12 歳になります。 
中 澤 東海大相模高校の地元応団援役員に今回もなった。前回はバスで

甲子園に行ったが、大変疲れたので今回は新幹線で行くことにしよ

うかと思っている。8/3～4 日東林間のお祭りで今年もゴミ拾いボラン

ティアをやります。皆さん是非出掛けて来てください。ゴミ集積場近く

ににいますので声をかけてください。 
陰 山 大学時代の友達との会合があり、飯田橋から行ったが、九段下の方

が近かった 
 



4、チーム対抗！ 連想ゲーム（夏にまつわる物） 
・お題に当てはまる物の名前を連想してください。 
・それぞれ 2 ずつ書きましょう。 
・他のチームとかぶった物が少ないチームが勝ちです。 
① 夏に飲みたい飲み物と言えば 
② 夏に食べたい野菜と言えば 
③ 暑い時に使う物と言えば 
④ かき氷の味と言えば 
⑤ 夏の虫と言えば 
チーム ① ② ③ ④ ⑤ 順位 
隂山 コーラ 枝豆 扇風機 抹茶 せみ  
大堀 ｳｨｽｷｰ トマト うちわ コーラ ちょうちょ  
久田 ○ ○     
中澤 カルピス ブロッコリー アイスノン 末茶 ゴキブリ  
大野 炭酸水 アスパラ 冷却タオル マンゴー アリ  
麻薙  ○ ○  ○ 1 位 
久保 カルピス スイカ うちわ いちご 蚊  
古賀 ビール トウモロコシ 氷 練乳 せみ  

  ○  ○   
大山 ビール ゴーヤ すだれ 宇治 ホタル  

 カルピス 冬瓜 扇子 マンゴ 蚊  
  ○ ○    

 
5、音楽療法  越善先生 
      「恋のバカンス」   「真っ赤な太陽」    
 
6、  閉会の歌   「知床旅情」  伴奏：平賀先生 
 
7、連絡事項 
▲次月の予定は会報「たより 8 月号」の最終ページを参照願います。 

南の会  9 月 3 日（火） 大野南公民館 2 階 コミュニテイ室 13：30～ 
音楽療法 9 月 10 日（日（火）大野南公民館 2 階  コミュニテイ室 13：30 
中央の会 9 月 21 日（土） 中央公民館 1 階 コミュニテイ室 13：30～ 

▲秋のバス旅行 10月 29日（火）新江ノ島水族館に行きます。案内状出します。 

▲失語症者意思疎通支援者養成講座が今年も行われます。南の会へは 10月、

12 月に実習生が見えます。 

▲NPO 法人れんきょうのソーメン販売は８月末で終了１１月から冬のチャンポン、

うどんを販売いたしますので夏同様のご協力をお願いいたします。 
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