
5 月南の会報告 
 
日 時：令和元年 5 月 7 日（火）  13：30～15:30   天候：晴れ 
場 所：大野南公民館  2 階  コミュニティ室 
参加者：（敬称略） 
会員―大堀、久田、稲垣、麻薙、後藤、久保、古賀、大野、真夛 

牟田口、宮原、古山、中澤、隂山                14 名                                                    

家族―久保、古賀、斎藤、後藤、古山、                 5 名 
スタッフ―中島先生、越善先生、平賀先生、松木薗、田口      5 名 

合 計 24 名 

記録：松木薗 
今月から音楽療法でご指導くださる先生は越善先生と平賀先生の2名体制

になります。 
1、身体の体操、お口の体操 
2、開会の歌  「青い山脈」  今月の歌 「浜千鳥」  伴奏：越善先生 
3、自己紹介、近況報告、 
氏 名 近   況   報   告  
大 堀 ゴールデンウィーク中ディサービスへ週 3 回通いました。4 日家内の

妹さんのお見舞いに横浜戸塚まで行き、帰りに座間の大凧上げを

見て来ました。 
久 田 足のリハビリを地元のリハビリステーションへ、月、木曜日に行って来

ました。 
稲 垣 奇想の系譜展へ行って来ました。あと東京都美術館、鎌倉でゴルフ

を行いました。 
後 藤 米軍厚木飛行場や、大山に行って来ました。4 日大凧を見に行った

が風が無くて凧揚げ出来ずあと片付けをしていました。帰りに雨と雷

がすごくて怖かった。次の日にもう一度大凧を見に行ったら凧は上

がっていました。凧の字は令和でした。 
麻 薙 連休中は家で本を読んで過ごしました。沢山の本を読みました。 
古 賀 4 日に孫達とバーベキューを自宅の庭で行いました。あと片付けの

途中で大雨が降って来て大変でした。ディサービスはいつもの通り

行きました 
久 保 むこさんの入院と孫のカゼで、どこにも行けず家にいました。日課の

散歩、リハビリ、マッサージはいつものとおり行いました。 
大 野 ゴールデンウィークはどこにも出掛けずっと家にいました。 
牟田口 圧迫骨折をしてしまいました。最初はものすごく痛がったが、最近は

痛みが少しづつ引いて来ています。声が出なくなってしまいました。 
宮 原 4 月初めに風邪を引きました。半ば頃からは花粉症になってひどい

目にあいました。今まで花粉症になった事がありませんでしたが、今

回初めて花粉症になり大変で何も出来ませんでした。 



真 夛 子供の日に孫が来てくれました。お墓参りに行く途中鯉のぼりを見

せてあげました。帰りは雨に降られました。 
古 山 令和元年スタートの 5 月 1 日が私の誕生日だったです。NHK ハー

ト展を渋谷東急本店に見に行きました。今年は失語症者の作品は

ありませんでした。 
中 澤 4 月に 1 番上の孫が中学校へ、剣道部に入りたいと言われた。下の

孫は小学校へ、入学祝いにランドセルを買った。 
陰 山 令和元年で何をしようかと考えたが、いつものとおり変わらず。 

 
4、ゲーム 元号クイズ 
第 1 問：一番短い                 ①大正○  ②昭和 ③平成 
第 2 問：消費税の初めての導入         ①大正  ②昭和 ③平成○ 
第 3 問：東京オリンピック開催          ①大正  ②昭和○  ③平成 
第 4 問：パンダ「蘭々 康々」           ①大正  ②昭和○ ③平成 
第 5 問：東海道新幹線「のぞみ」の運転開始  ①大正  ②昭和 ③平成○ 
太字が正解 
 
班メンバー 1 問 2 問 3 問 4 問 5 問 順位 
大堀、久田、稲垣 ○  ○ ○ ○ ○ 1 
後藤、麻薙、古賀 ○ × ○ ○ ○ 2 
久保、大野、牟田口、宮原 ○ × ○ ○ × 3 
真多、古山、中澤、陰山 ○ × ○ ○ ○ 2 
 
5、音楽療法 
     「背くらべ」  「茶摘み」 「高原列車は行く」 
6、  閉会の歌 「知床旅情」 
7、連絡事項 
▲次月の予定は会報「たより 5 月号」の最終ページを参照願います。 

南の会  6 月 4 日（火） 大野南公民館 2 階 コミュニティ室 13：30～ 
音楽療法 6 月 11 日（日（火）大野南公民館 2 階  コミュニテイ室 13：30 
中央の会 6 月 15 日（土） あじさい会館 3 階 研修室 13：30～ 

▲作品集さえずり 30 号全員へ配布いたしました。 

▲4 月 20 日平成 31 年度失語症友の会の年度定期総会を開催、結果報告は議

案書の提案通り全員で承認されました。 

▲青い鳥ハガキの申込み期限は 5 月 31 日まです。 

▲神奈川県失語症友の会連絡協議会の年度総会が鎌倉で開催されますので、

隂山会長、太田副会長、古山事務局 3 名が出席いたします。 

▲昭和音大で音楽療法講座が開催されます詳細は古山事務局まで 

▲連協のソーメン販売が開始されましたのでご協力を。 
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