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医療・栄養懇談会 

 
 

 

 

■ 開催日時 

     令和元年７月７日（日）１０時～１５時（終了時間は予定） 

     ・開  会  １０時～１０時１０分 

     ・医療講演  １０時１０分～１１時２０分        

              休憩 １０分間       

     ・栄養講演  １１時３０分～１２時３０分 

              昼食 ４５分間 

     ・懇談会   １３時１５分～１５時 

       ～講演会のみのご参加も可能です。～ 

■ 開催会場 

   相模原市民会館 ３階 第１大会議室 

 相模原市中央区中央３－１３－１５ 電話 042－752－4710 

■ 参加費 

   無料 但し、弁当を注文される方のみ５００円をいただきます。 

■ 問合せ先と申し込み先 

       ・宅田光子（さがみ循環器クリニック） 電話＆ファックス 765－4028 

・施設の相模原市腎友会役員 

（申し込み締め切り ６月２１日 金曜日） 

 

※ この講演会並びに懇談会は今回で３６回を迎え、従来より大変ご好評を 

いただいております。会員以外の方も振るってご参加ください。 

演 題：『透析者のポリファーマシー対策 
～今社会問題となっている「薬漬け」を見直す～』 

講 師：さがみ循環器クリニック  
透析センター長 浅 井 友 基 先生 

 
 

 演 題：『一人暮らしの栄養管理（調理が苦手な方？）』 
講 師：渕野辺総合病院 栄養科長  杉 山 功 先生 

 

透析者・その家族、看護師、栄養士など８人程度のグループを作
り、懇談し結果をグループごとに発表します。 

 

相模原市腎友会からの講演会・懇談会開催のお知らせ 
 


