
4 月南の会報告 
 
日 時：平成 31 年 4 月 2 日（火）  13：30～15:30   天候：晴れ 
場 所：大野南公民館  2 階 コミュニティ室 
参加者：（敬称略） 
会員―大堀、久田、稲垣、土弘、後藤、久保、古賀、大野、真夛 

古山、中澤、隂山                          12 名                                                    

家族―久保、古賀、斎藤、後藤、古山、                 5 名 
スタッフ―遠山先生、越善先生、松木薗、田口             4 名 

合 計   21 名 

記録：松木薗 
1、お口の体操 
2、開会の歌  「青い山脈」  今月の歌 「椰子の実」  伴奏：越善先生 
3、自己紹介、近況報告、 
氏 名 近   況   報   告  
大 堀 春分の日にお墓参りに行きました。先週末ディサービスで大島河原

の桜祭りに行きましたが２分咲きぐらいの開花でした。今日選挙の投

票に行って来ました。 
久 田 足が不調で最近卓球に行っていない。明日病院へ行って卓球をや

っていいかどうか診てもらいます。 
稲 垣 上野公園の桜祭りに一人で行って来ました。大勢の花見客で混雑

していました。イチローの引退ニュースをテレビで見ました。 
後 藤 お墓参りに行って来ました。横浜と千葉両方を一日で回ったので大

変でした。東芝林間病院の桜がとてもきれいでした。 
土 弘 先月見学の際、自己紹介をさせていただいた土弘です。愛川霊園

に墓参りと弟夫婦と実家の墓参りに一緒に行きました。27 日には大

島河原の桜祭りに行きましたが、風が強くてバーベキューをやって

いる人達は大変のようでした。桜はまだ満開ではありませんでした。

30 日には千本桜、桜が丘、藤沢へ行き、メンチカツの美味しいお店

に予約をしてお昼に買って食べました。2 年前と去年は雨にでした

が、今年はカンカン照りでした。 
古 賀 日曜日に親の法事を行った。25 人のお客さんが集まりました。我が

家は本家なのでお客様の対応で疲れました。 
久 保 相模原に来る前に住んでいた、世田谷の桜新町に娘が連れて行っ

てくれました。その時に中学時代の旧友に会え、娘と一緒にご飯を

食べて来ました。自分が住んでいたその時と現在は街の様子が大き

く変わっていてビックリしました。 
大 野 足の痛みはなくなりましたが、杖はあった方が安全なので引き続き

使っています。家の中で使っていた歩行器は返却します。今日は娘

の貴子の誕生日です。 



真 夛 3 月 31 日花見旅行に行きましたが場所は忘れてしまいました。坂が

沢山あり、桜は結構咲いておりました。26 日には座間の桜を見に行

きましたが満開でありませんでした。 
古 山 今日ここに来る前に、市役所、警察に行き更新手続きをして来まし

た。その時に回り道をしながら、あちこちの桜を車の中から見て来ま

した。きれいに咲いていました。 
中 澤 3月 30日は私の誕生日で 69歳になりました。今回の運転免許証の

更新で初めてゴールド免許証になりました。孫の小学校の卒業式が

ありましたが会場の体育館が狭くて入れなかった。4 月 5 日は中学

の入学式だったが、町の選挙管理委員に任命されていて当日は立

会日だったので行けなかった。 
陰 山 3 月 28 日大学時代の友人 6 人で花見に、六義園、上野、浅草、浜

離宮、目黒川と回りました。帰りに渋谷でみんなで一杯やって解散 
 
4、ゲーム 袋の中身は何ですか？（チーム対抗） 
 先生が4色の袋（ピンク、黒、茶色、紫）の中にある物を入れて全員で袋の中身

を外からさわり中身をチームで相談して当てる。                           
袋の色 大堀、久田、稲垣 後藤、土弘、古賀 久保、真夛、大野 古山、中澤、陰山 

ピンク 消しゴム 消しゴム 消しゴム 消しゴム 
黒 ボールペン ボールペン ボールペン ボールペン 
茶色 マスク マスク マスク マスク 
紫 紙コップ 紙コップ 紙コップ 紙コップ 

全チーム全問正解でした。 
5、音楽療法 
          「北国の春」  「花」 
6、  閉会の歌 「知床旅情」 
7、連絡事項 
▲次月の予定は会報「たより 4 月号」の最終ページを参照願います。 

南の会  5 月 7 日（火） 大野南公民館 2 階 コミュニティ室 13：30～ 
音楽療法 5 月 14 日（日（火）大野南公民館 2 階  コミュニテイ室 13：30 
中央の会 4 月 20 日（土） けやき会館 3 階 第 1 中会議室 13：30～ 

▲れんきょう 30 周年記念誌は 4 月 7 日完成しますので 5 月の例会で回覧いた

します。 
▲作品集さえずり 30 号編集作業が遅れていまして 4 月 13 日に完成しますので

5 月の例会時全員へ配布いたします。。 

▲4月 20日中央の会終了後平成 31年度失語症友の会の年度定期総会を開催

いたします。南の会の人で参加出来ない人は委任状の提出をお願いいたしま

す。 

▲平成 31 年度会費の早期納入協力ありがとうございました。 

▲来月 5 月 7 日から連協のソーメン販売が開始されますのでご協力を。 
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