
 

 

 
 
 ここ寒い日が続き大雪警報も出ましたが大雪にならず助かりました。、今

日は寒さも和らぎ温かくなって来ました。このまま冬が終わるのか、もう一

度寒さが来るのか早く暖かくなって欲しいですね。最近風邪、インフルエン

ザが大流行してますので予防の3原則、手洗い、うがい、マスク着用を守っ

て体調を崩さぬよう気をつけましょう。一方この暖かさが続けば花粉が気に

なって来ますね。いずれにしても天候不順が続くと思われますので、花粉対

策を含めて自分の体調管理しっかり行ってください。 
 

2 月中央の会報告 
日 時：平成31年2月16日（土）13：30～15：30  天候：晴れのち曇り 
場 所：中央公民館 1 階 コミュニティ室   
参加者（敬称略）                 （記録：小川家族）                
 会員―大堀、隂山、太田、近藤、倉田、岩野、大熊、内山、 

佐藤、菅野                     10 名                                                          
家族―内山、小川、近藤、倉田、岩野、佐藤、菅野、古山    8 名 
スタッフ― 佐々木先生、樋口先生、荒木先生         3 名 
失語症者意思疎通支援者  佐藤               1 名           

合 計 22 名 
司会：内山 
1 開会の歌「青い山脈」 今月の歌「雪」    ピアノ伴奏：荒木先生 
2 自己紹介、近況報告、 

もしくは「バレンタインにもらうなら何がいいですか」 
氏 名 近  況  報  告 
佐 藤 雨や雪で外へ出られなかった。孫がチョコレートを持って来て

くれた。 
近 藤 機能訓練のディサービスを一つ増やした。そこは大変楽しいで

す。 
倉 田 北公園の散歩はほどほどに、最近身内でマージャンを楽しんで

いる。 

菅 野 ディサービスでリハビリなど行っています。言葉はまだひっか

かることがある。 
内 山 豆まきをした。ディサービスでピアノの伴奏で歌ってきた。 
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太 田 スーパーボランティアの尾畠春夫さんリヤカーを引いて静岡

市の同級生に会いに行ったことをテレビで見た。 
大 熊 最近豆まきをする人が少なくなって来た。神社で豆まきをしま

した。 
岩 野 早起きして散歩をしていたら近くの十字路で旗振りをしてい

る老人がいる。この人は自分より年上なので、自分ももっと頑

張らなければと思った。 
陰 山 競泳女子の池江選手が白血病になったが、自分の兄も白血病に

なり治ったので、早く元気になって欲しい。明日失語症者意思

疎通支援者養成講座最終日ですので行って来ます。 
大 堀 さがみリハ病院で行われている集団言語訓練は 3 月末で終了、

情報として今井先生が 8 月に出産予定だそうです。 
 
3、ゲーム 1 なあにが落ちた 
  「落ちた落ちた何が落ちた」を歌いながら 
リンゴ➡と言ったら手を差し伸べる  お金➡拾う 雷➡おへそを隠す 
げんこつ➡頭を押さえる  ぼたもち➡口を開ける 
先生からりんごとかげんこつ、家族からも順番に言って行き、会員はそれぞ

れのゼスチャーを行う。最初は少し間違える人がいましたが、だんだん進む

つれてパーフェクトになりました。 
4、ゲームⅡ  ドンパンゲーム 

  「○○丼｝食べ物だったら拍手 2 回 食べ物以外は拍手無し➡1 回 
 ポセイドン、ロンドン、牛丼、西郷どん、親子丼、半ドン、天丼、かつ丼、 
 うな丼、あんどん、中華丼、海鮮丼、うどん、 
会員が順番に配布された「？どん」の書かれた札を上げると会員はそれに反

応する 
5 歌  「早春賦」「雪の降る街を」    

6 閉会の歌「知床旅情」 

7 連絡事項  
※次月の予定は会報「たより 2 月号」の 3 ページを参照願います。 
中央の会 3 月 16 日（土） 中央公民館 1 階 コミュニティ室 13：30～ 
南の会 3 月 5 日（火） 南公民館 2 階 コミュニティ室 13：30～ 
音楽療法 3 月 12 日（火） 大野南公民館 2 階  コミュニテイ室 13：30～ 

※れんきょう 30 周年記念式典、講演会を明日の 2 月 17 日（日）あじさい会館ホ

ールで開催、大勢の参加をお願いいたします。 
※福祉施策懇談会での失語症関連の説明 

※県失語連会報ことばの輪！こころの輪！第 32 号の全員配布 

※健康さがみはらモニター会議会議報告・・・・地元でかかりつけ医を持つ大切さ

のお話 

※失語症者意思疎通支援者養成講座受講者の相模原市出身の佐藤さんは今

後失語症者の理解を深めていただくため中央の会例会に参加します。 
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