
9 月南の会報告 
 
日 時：平成 29 年 9 月 5 日（火）  13：30～15:30  天候：晴れ 
場 所：大野南公民館  2 階 コミュニティ室 
参加者：（敬称略） 
会員―大堀、久田、稲垣、花輪、後藤、麻薙、大野、古賀、久保、 

木下、古山、宮原、真夛、中澤、隂山             15 名                                                    

家族―久保、古賀、大野、麻薙、後藤、古山、南ボラセン１名    7 名 

スタッフ―長谷部先生、平野先生、松木薗、田口           ４名 

合計 26 名 
 
司会・進行リーダー：長谷部先生                  記録：松木薗 
1、開会の歌  「青い山脈」 今月の歌 「涙くんさよなら」 伴奏：平野先生 
2、お口の体操 
3、自己紹介、近況報告 

氏 名 近  況  報  告 
大 堀 お風呂に入るのを目的に週３回（月、木、土）ディサービスに行っ

ています。インターネットのお遊びで今日は何の日？、 
昭和 39 年 9 月 5 日は国鉄スワローズ（現ヤクルト）の金田投手

が奪三振 3514 個達成して三振世界記録を樹立した日、 
巨人の王選手が昭和 59 年 9 月 5 日に国民栄誉賞第 1 号を受

賞した日です。 
久 田 世界一周旅行に行っていた息子が足を怪我して途中で帰宅し

て来た。治ったらまたアメリカに出掛けると言っている。 
稲 垣 病院で肺の検査をしたらポリープが見つかり削除手術を受けまし

た。３０分位で終了 
花 輪 世界選手権でバトミントン女子が金メダル、柔道は金 8、銀 4、銅

１個と大活躍でした。8 月の第 3 週に自宅のカラーテレビが故障

してしまった。 
麻 薙 歯ぐき腫れて歯医者に通院しています。私はアレルギー性体質

のため薬に制約があって治療が長引いています。 
古 賀 ８月末に息子家族と墓参りに行って来ました。 

木下順子 入歯が合わなくなってので、声が出ないので話にくい 
久 保 長女家族がマス釣りに行って、マスを７匹釣って帰って来たので

夕食に 1 人 1 匹づつ塩焼きで食べました。美味しかった。 
大 野 チェコスロヴァキアから日本に一時帰国していた三女家族が帰え

りました。現地はもう秋だそうです。 
宮 原 長男が沖縄旅行のお土産にマンゴを買って来ましたが、私は食

べませんでしたが、主人と息子は食べてとてもおいしいと言って

いました。 



古 山 秋の味覚を求めて隣の稲城市の農家へ梨を買いに行きました

ら、８月の天候不良で収穫が遅れているとのことで、買うことが出

来ませんでしたので帰りにサンマを買って夕食に食べました。 
真 夛 お盆に長男と孫が来て楽しく過ごしました。お習字の全国コンク

ールに応募するので一生懸命稽古をしています。 
中 澤 相模原市防災訓練に参加したら、田口さんに会いました。車椅

子、タンカ、等いろいろと体験しました。９月末には姪子の結婚式

に北陸まで行って来ます。 
陰 山 応援しているサッカーチームが勝って良かった。９月一杯予定が

沢山あって忙しいです。 
 
4、ゲーム  名前カードじゃんけんゲーム 
 先生から白紙のカードが配布され、そのカードに自分の名前を 5～６枚書いて

から、誰でも構わず数多くの相手とジャンケンして勝った方が相手のカードを１枚

貰う。カードが決められた時間に沢山集めた人が優勝 
① あいさつ ②握手 ③ジャンケン ④カード受領 ⑤あいさつ 

名 前 カード数 名 前 カード数 名 前 カード数 
大 堀 2 後 藤 8 久 保 4 
久 田 3 麻 薙 8 大 野 5 
稲 垣 6 古 賀 3 宮 原 3 
花 輪 5 木 下 2 古 山 4 
眞 夛 5 中 澤 6 陰 山 3 

優勝 8 枚：後藤、麻薙  2 位６枚：中澤、稲垣  3 位 5 枚：花輪、大野、眞夛 
 
4、お茶休憩 
  
5、音楽療法 
  「月の砂漠」 
6、閉会の歌 
「知床旅情」    

7．連絡事項 
① 次月の予定は会報「たより 9 月号」の最終ページを参照願います。 
  南の会  10 月 3 日（火）  大野南公民館 ２階  コミュニティ室 13：30～ 
  音楽療法 10 月 10 日（火）南保健福祉センター2 階コミュニテイ室 13：30～ 
  中央の会 10 月 21 日（土） 中央公民館  １階  コミュニティ室 13：30～ 
② 失語症友の会秋のバス旅行 10 月 31 日（火） 

③ ほかほかふれあい 10/14（土）フェスタ 2017 
④ 腎友会主催腎臓病講演会と相談会 10/21（土）ウエルネスさがみはら 

7階 視聴覚室 

③ と④は 10 月例会時チラシを回覧します。 
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