
10月南の会報告 
 

日 時：平成 29年 10月 3日（火）  13：30～15:30  天候：晴れ 

場 所：大野南公民館  2階 コミュニティ室 

参加者：（敬称略） 

会員―大堀、久田、稲垣、岩崎、花輪、後藤、麻薙、大野、古賀、久保、 

木下、古山、宮原、真夛、中澤、隂山              16名                                                    

家族―久保、古賀、大野、麻薙、後藤、古山、南ボラセン１名    7名 

スタッフ―菅原先生、平野先生、松木薗、田口             4名 

見学―佐久間、家族、小川                         3名 

合計 30名 

 

司会・進行リーダー：菅原先生                  記録：松木薗 

1、開会の歌  「青い山脈」 今月の歌 「くちなしの花」 伴奏：平野先生 

2、お口の体操 

3、自己紹介、近況報告 

氏 名 近  況  報  告 

陰 山 茅ケ崎リハビリ専門学校学生との交流会で、自分の発症時の状

況から現在までの状況報告と相模原失語症友の会の紹介を約１

０分間スピーチをしました。その後失語症検査を受けました。 

中 澤 地元のふるさと祭りに参加、姪子の結婚式に金沢まで行って来

ました。カニ、白エビが美味しかった。石川県金沢市の代表的な

郷土料理治部煮（じぶに）も美味しかった。 

古 山 歯は地元の歯医者、身体は昭和大学で定期検診を受けました

が問題はありませんでした。南区公民館クラッシックコンサートに

行き地元県立相模原中等教育学校のクラシックギター部の卒業

生と、地元のピアニストご夫妻の演奏を聴いて来ました。地元に

こんな素晴らしい演奏家いるとは知りませんでした。 

真 夛 旅行会社主催のミステリーの旅に参加した。行く場所は現地に

行くまで明示されず、着いたら榛名湖で、牧場、ハーブ園を観て

来ました。 

宮 原 9/18 の敬老の日に体調が悪く病院に行ったら脳梗塞かもしれな

いと言われ、救急医療であちこちの病院で受け入れを拒否さ

れ、最後遠くの病院だったので、その時症状も落ち着いたので、

一旦帰宅して別の日に診察を受け、1ヶ月にMRIを３回も行い、

結果は何でも無かった。 

大 野 月１回失語症友の会の習字教室へ、週１回はディサービスへ行

っています。 

久 保 長女が１１月３日第２児を出産予定のため、孫の七五三祝を早め

に行った。 



古 賀 9 月 25 日は妻の誕生日だったので、子供、孫達とショ-－トケー

キとワインでお祝をしました。 

佐久間 

（見学者） 

明後日に９５歳の誕生日を迎えます。孫、ひ孫からお花をいただ

きました。 

麻 薙 さざなみ会（昭和３３年高校卒業生同窓会）の誘いがあったが、リ

ハビリの日と重なり行けなかった。 

後 藤 お墓参りを兼ねて松本見物（長野県）の旅行をして来ました。疲

れで風邪をひいてしまった。 

花 輪 テレビで紹介された、最近のスポーツ選手の活躍状況について

の報告 

岩 崎 ここ 1ヶ月で庭の雑草がはびこってきたので、草取りをした。蚊や

毒蛾に刺されて苦労した。最近、早く歩けなくなって、自分でも

体力が落ちたと感じるようになった。血管年齢の検査を受けたら

自分の年齢より１歳年上でした。 

稲 垣 東京上野の東京都美術館でボストン美術館の至宝展を観に行

き、ファンゴッホの「ルーラン夫妻、英一蝶涅槃図（はなぶさいっ

ちょうねはんず）を観て来ました。 

久 田 常用の眼鏡を無くして不便です。 

大 堀  高齢者講習を受けやっと警察で免許証更新が終了 

小川 

（見学者） 

皆さんのお話を聞いて、元気が出て、自信もつきました。 

4、ゲーム  ～昨日見たテレビ番組の数を当てろ！～ 

① 先生から昨日の新聞のテレビ番組表のコピーが配布され、自分はいくつの

番組見たか、チェックを入れて数えてください。 

②一番多い人は、どのくらい見たか予想しましょう。 

名前 ① ② 名前 ① ② 名前 ②  ② 

大堀 ７本 １０本 麻薙 ３本 ６本 宮原 １０本 １０本 

久田 ３本 ７本 佐久間 ４本 ５本 真夛 ４本 ８本 

稲垣 ５本 ７本 木下 １本 １０本 古山 ５本 １５本 

岩崎 1本 ４本 古賀 ４本 ５本 中澤 ２本 ５本 

花輪 ３本 ５本 久保 ６本 ７本 陰山 ８本 １０本 

後藤 5本 １０本 大野 １７本 １０本    

１日で一番多くの本数を観た人：大野１７本  予想数一番近い人：古山 

4、お茶休憩   中澤さん、真夛さんからのおみやげご馳走様でした。 

5、音楽療法 

  「月」  「月がとてっも青いから」   6、閉会の歌  「知床旅情」    

7．連絡事項 

① 次月の予定は会報「たより 9月号」の最終ページを参照願います。 

  南の会  11月 7日（火）  大野南公民館 ２階  コミュニティ室 13：30～ 

  音楽療法 11月 14日（火） 大野南公民館 2階  コミュニテイ室 13：30～ 


