
 

 

「当事者研究」は、北海道浦河町の「べてるの家」から始まった「自分の助け方」を

見つけ出す取組みです。自分のかかえる生きづらさ・苦労について研究というアプ

ローチで自分の助け方を見い出して行きましょう。まずは、家族から当事者研究を

試してみましょう！ 
 

 

べてるの勉強会 （毎月第 2土曜日） 
  場所：南障害者地域活動支援センター「みなみ風」 TEL 042-701-3932 

          相模原市南区南台4-14-54 ４号棟１階 申し込み不要。無料です。 

「べてるの家」のＤＶＤを見ながら勉強しています。 

 

＊２０１６年１１月１２日（土）１５：３０－１７：００ 

＊２０１６年１２月１０日（土）１５：３０－１７：００ 

＊２０１７年 １月１4日（土）１５：３０－１７：００ 

＊２０１７年 ２月１1日（土）１５：３０－１７：００ 

 

 

サロンみどりⅡ （毎月第 3土曜日） 
  場所：南区地域福祉交流ラウンジ TEL 042-701-3388 

          相模大野のボーノの２Ｆです。 申し込み不要。無料です。 

 

＊２０１６年１１月１９日（土）１３：３０－１５：３０ 

＊２０１６年１２月１７日（土）１３：３０－１５：３０ 

＊２０１7 年 1月 21日（土）１３：３０－１５：３０ 

＊２０１7 年 ２月１８日（土）１３：３０－１５：３０ 

 

 

 
聞いているだけの参加でも構いません。 

興味のあるかたはお気軽にご参加ください。 

当事者の方の参加も歓迎いたします。 

 

 
主催：みどり会（相模原市家族会）有志 

 

日時は変更になる場合もありますので事前にご確認ください。 

 

浦河べてるの家 http://www.urakawa-bethel.or.jp/ 

 

http://www.urakawa-bethel.or.jp/

