
 
 

           2 月南の会報告 
 
日 時：平成 28 年 2 月 2 日（火）  13：15～15:30  天候：晴れ 
場 所：大野南公民館   2 階   コミニュテイ室 
参加者：（敬称略） 
会員―大堀、久田、花輪、稲垣、佐藤、丸山、古賀、久保、眞夛、 

古山、隂山 中澤、長田 、                    13 名                                                     

家族―丸山、古賀、久保、古山、                     4 名 
スタッフ―和田先生、菅原先生、田口                  3 名                    
昭和音大―平野、                              1 名                        
                                      合計 21 名 

司会・進行リーダー：和田先生             記録：平野（音大生） 
4 月以降和田先生の後任の菅原先生が見学に来られました。 
1、お口の体操 
  
2、開会の歌 「青い山脈」  今月の歌 「いい日旅立ち」  

伴奏：平野‐音大院生 
 
3、自己紹介、近況報告 

氏 名 近  況  報  告 
古 賀 体調はいいです。1 月中旬に 3 泊 4 日のショウトステーに行きま

した。元気に帰宅出来たので安心いたしました。 
久 保 恵方巻は食べません。豆まきはする予定です。4 ヶ月と 3 歳の孫

が来ていて忙しいです。 
真 夛 のんびりと毎日過ごしています。明日は子供とお墓参りに行く予

定です・ 
古 山 昨日定期検診に行って来ました。血圧も安定していて、体調は

良いです。 
陰 山 サッカーU-23 夜遅いテレビ中継でしたが、全て見ました。確定

申告」に行く予定です。 
中 澤 リハビリのため毎週東芝林間病院へ通っています。銀行のロビー

でのんびりしていたら、警備員に声をかけられた。2月の終わりに

熱海に行く予定です。 
長 田 2/9～13 北里大学病院に入院して、首に出来たコブの削除手術

を受けます。 
大 堀 1/25デイサービス仲間でバスに乗って近所の神社に初詣に行っ

て来ました。2/3 妻の整形外科の診察帰りに恵方巻を買って食

べる予定です。 



久 田 2 週間に１回病院へ行きます。行きはバスで帰りはバス停 4 っを

歩いて帰って来ます。結構大変です。 
稲 垣 大腸がんの検査に行きました。結果は異常なしでした。 
佐 藤 介護保険で風呂場等に手すりを取り付けた 4K テレビを購入し

た。49 インチの大型で画質が大変良い。 
花 輪 暖冬と言われていますが、寒い時は寒いです。サッカー日本代

表オリンピックでもこの勢いで頑張って欲しい。 
丸 山 現在寒いので早朝散歩はせず、昼間の暖かい時に２０分間ぐら

い歩いています。 
 
4、ゲーム  ～予想ゲーム～ 
 明日は節分です！豆を使ってゲームをしましょう。 豆をつかんで数えよう！ 

①自分はいくつ つかめるかな と予想します。    

  ②一番多く、つかめた人の個数はいくつかと予想します。 

2 回実施 

※配点方法 ぴったり➡１０点 ±3 個➡5 点  それ以外➡1 点 

 

結果： 21 点 久田（優勝）     

17 点大堀 （準優勝）  

16 点 古賀、中澤  

12 点 陰山、佐藤、花輪 

       8 点 丸山、 稲垣、 久保、 真夛、 古山  

5、音楽療法    
 
 「ここに幸あり」 「雪」 
 
6、閉会の歌「知床旅情」  
 
8．連絡事項 
①次月開催日程は 2 月のたより最終ページを参照願います。 
②平成２８年２月１３日（土）午後市民会館で「失語症にかんする研修会」を公

開座で開催いたします。 
 １月１５日発行市広報「さがみはら」の 11 ページに開催案内が掲載されてい

ます。1/20社協ホームページにも掲載されています。JR南橋本駅、矢部駅、

淵野辺駅、古淵駅の 4 駅にポスターが貼られています 
③作品集「さえずり 27 号」への投稿願います。 
④福祉施策懇談会が 2月 7日（日）ウエルネス 7階視聴覚室で 10：00～開催 
 市と市内障害者団体が参加、 失語症友の会からは会話支援体制と手帳の

等級見直し検討を要望します。 
⑤音楽療法担当が 4 月から変わりますので、今までお世話になった学生さん

へのお礼を兼ねて謝恩会を開催会費 500 円です。 
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