
平成２９年度 福祉研修センター 研修（C1） 

福祉におけるアンガーマネジメント 
～誰もが幸せな共生社会を目指して～ 

 

 障害者権利条約が批准されて３年が経ちました。また、障害者差別

解消法が平成２８年４月からスタートしました。障害のある人が地域で

より良い生活を送るため、私たち支援者は日々、努力をしています。 

私たちが自身の内面を見つめなおし、自分の気持ちと行動を理解す

ることは、支援をする人の権利を護り、そして、より良い共生社会の実

現のために重要なことです。日本アンガーマネジメント協会の越橋氏

に、怒りの感情、メカニズムやコントロールの方法などについてご講演

をいただきたいと思います。皆さまのご参加をお待ちしております。 

 

【日 程】  平成２９年７月２９日（土）午後１時３０分から３時３０分まで  

【場 所】  相模原市立あじさい会館１階 ホール 

【対象者】  ① 福祉サービス事業所の職員・支援者など 

② 福祉に興味・関心のある方 

【参加費】  無  料 

【講 師】  日本アンガーマネジメント協会・アンガーマネジメントファシリテーター  
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 氏（精神保健福祉士） 
 

                           【申込み方法】 

【講師プロフィール】                 裏面の申込書に必要事項を記入して、ＦＡＸ 

越橋 理恵 氏                または郵送でお申込みください。松が丘園窓口  

25 年間の教員生活を経て、精神保健    でも受け付けております。 

福祉士資格を取得  その後、放課後                      

等デイサービスにて児童発達管理責    【お問合せ先・お申込み先】 

任者として、発達障害を持つ児童の       相模原市立障害者支援センター 松が丘園 

療育に携わる。現在はサービス付き       福祉研修センター （ 担当：井上 ） 

高齢者住宅で生活相談員として勤務         電 話  ０４２（７５８）２１２１ 

する傍ら、講座を定期開講し、子育て       ＦＡＸ  ０４２（７５８）７０７０ 

や職場の人間関係改善に役立つアン 

ガーマネジメントを提案している。      【主 催】 社会福祉法人相模原市社会福祉事業団 

                            

【共 催】 相模原市 



 

福祉研修センター 担当 宛て 

福祉研修センター 研修（C1） 参加申込書 

「福祉におけるアンガーマネジメント 

   ～誰もが幸せな共生社会を目指して～」 

日  時 平成２９年７月２９日（土）午後１時３０分から３時３０分まで  

会  場 相模原市立あじさい会館１階 ホール 

ふりがな  

氏   名  

参加区分 

（どちらかに○を 

ご記入ください） 

① 福祉サービス事業所の職員・支援者など 

② 福祉に興味・関心のある方 

所 属 先 
（上記参加区分で①の方はご記入ください） 

住所もしくは 

所属先所在地 （上記参加区分で②の方は差支えのない範囲で構いません） 

連 絡 先 
ＴＥＬ  

ＦＡＸ  

自由意見 

（講師に聞きたいこと、研修で知りたいことを是非、ご記入ください） 

※ ＦＡＸ送信票をつけずにお送りください。 

            ＦＡＸ送信先は ０４２（７５８）７０７０ です 

※ 先着順に受け付けします。 

※ 定員に達した場合など、ご参加が難しいときにのみご連絡をいたします。 

※【お願い】ご参加の際はなるべく公共交通機関をご利用ください。 

※ ご記入いただきました氏名、住所等の個人情報は、当福祉研修センター 

の研修実施に伴う事務にのみ使用いたします。 


